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Självskattning Elteknik

1(2)

Formuläret kan fyllas i självständigt eller i dialog med handledare. 



( Kryssa för det alternativ du tycker överensstämmer bäst med din kunskap och erfarenhet.

	Yrkesområde
	Kan utföra
	Känner till
	Har aldrig gjort

	Installation

	
	
	

	1. Infälld kabelförläggning 
	(
	(
	(

	2. Utanpåliggande kabelförläggning
	(
	(
	(

	3. Kabel på stege
	(
	(
	(

	4. Kabelkanaler
	(
	(
	(

	Belysning

	 
	 
	

	5. Belysningsstyrningar med automatik
	(
	(
	(

	6. Industrilokal
	(
	(
	(

	7. Bostäder/kontor
	(
	(
	(

	8. Utomhus
	(
	(
	(

	9. Klenspänningsbelysning
	(
	(
	(

	10. 
	(
	(
	(

	11. 
	(
	(
	(

	Motorstyrning

	 
	 
	

	12. Växelströms motorer
	(
	(
	(

	13. Likströms motorer
	(
	(
	(

	14. Frekvensomriktare
	(
	(
	(

	15. Strömriktare
	(
	(
	(

	16. Startutrustning, start/stopp, fram/back, tvåhastighet
	(
	(
	(

	17. PLC
	(
	(
	(

	18. Givare
	(
	(
	(


	
	Kan utföra
	Känner till
	Har aldrig gjort

	Tele, larm, övervakning

	
	
	

	19. Registrering och dokumentation
	(
	(
	(

	20. Inbrottslarm
	(
	(
	(

	21. Brandlarm
	(
	(
	(

	22. Passersystem
	(
	(
	(

	23. Övervakningssystem
	(
	(
	(

	      24.  Teleinstallationer 
	(
	(
	(

	Datainstallation

	
	
	

	25.  Registrering och dokumentation
	(
	(
	(

	26.  Fibersvetsning
	(
	(
	(

	27.  Kontaktering
	(
	(
	(

	28.  Kabelförläggning
	(
	(
	(

	29.  Mätning och provning
	(
	(
	(

	30.  
	(
	(
	(

	Övrigt
	
	
	

	      31.
	(
	(
	(

	32.
	(
	(
	(

	33.
	(
	(
	(

	34.
	(
	(
	(
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